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AHTAPOT SALATASI

Asirlik Tariflerle Turk Mutfad

1 kg ahtapot, dévilmis

s demet maydanozun saplari
3 adet defne yapragi

5 dis sarimsak, ince kiyllmig

2 adet carliston biber

100 ml zeytinyad

1 tath kasidi tuz

s demet roka, kabaca parcalanmig
s demet dereotu, ince kiyllmig
Sos igin:

200 ml sizma zeytinyagi

1 adet limonun suyu

1 tath kasidi tuz

Temizlenmis ve dovilmis ahtapotu sudan gegirin.

Genis bir tencereye yarisini dolduracak kadar su koyup kaynatin.

Maydanoz saplari, 1 adet defne yapragi ve kabuklari soyuimamig 3 dis sarimsakla birlikte ahtapotu orta ateste 1
saat 30 dakika pisirin.

Biberlerin ¢ekirdek yataklarini temizleyin. Bas ve dip kisimlarini ayirip ince seritler halinde kesin.

2 dis sarimsagi tavada kizdirdiginiz zeytinyaginda hafifce kavurun.

Dilimlediginiz biberlerle birlikte 1 adet defne yapragi ve 1 tatl kasidi tuz ilave edip kisik ateste 5-6 dakika pisirin.
Genis ve derin bir kabin icinde sos malzemesini iyice karistirin.

Pigsen ahtapotu, buzlu suya aktarip derilerini temizleyin. Kafa kismini ayirin.

Once, 3 santim uzunlugunda kicUk parcalara ayirin, sonra da kalin pargaciklari, ortalarindan ikiye bélin.
Hazirladiginiz sosun igine koyup iyice karistirin. 1 adet defne yapragi ilave ettikten sonra, biberleri de katip
karigtirin.

1 guin beklettikten sonra roka ve dereotuyla sisleyerek servis yapin.

Not: Ahtapot Turkiye’de dzellikle Akdeniz’e kiyisi olan sahil seridinde balik lokantalarinda ustalikla hazirlanip
sunulan bir deniz Urintddr. Ahtapot pilakiden, salataya ve 1zgarasina tirli sekilde hazirlanabilir. Mthim olan
ahtapotun lokum gibi yumusacik pigiriimesidir. Bunun i¢in en 6nemlisi ahtapotun pisiriimeden énce iyi
ddévulmesidir.
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