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AHTAPAOTLU PILAV (MUGLA)

Mugla Valiligi

Ahtapot (1kg)
Pirinc (500 gr)

Kuru sogan (1 adet)
Karabiber
Zeytinyag!

Su

Pilavin pirinci 1-2 saat dnceden islatilir. Ahtapot, sicak suda pisene kadar haglamaya alinir. Bu pilavin beklenen
damak tadina hitap etmesi, igindeki kdpukli su ¢ikana kadar tasa ¢arpmak ve srtmek suretiyle iyice
temizlenmis ve yumusatiimig bir ahtapot kullanilmasi ile dogrudan iligkilidir.

Ahtapot, haglandiktan sonra dogranir, dograrken vantuzlari siyriimadan oldugdu haliyle birakilir.

Sogan dogranir. Ocaga oturtulan bir tencerede kizdirllan yagda 6nce sogan sonrada ahtapot ve piring kavrulur.
Uzerine, ahtapotun haglama suyundan ilave edilir, suyunu ¢ekene kadar pigirilir.

Tuz eklenmesine de gerek yoktur. Oncesinden iyi hazirlanmig bir ahtapot kullaniimasi halinde bu pilav 15-20
dakikada hazir olur.

Servisi, sicakken ve tercihe gére karabiber serpilerek yapilir. Mevsim salatalari ile iyi gider.

Not: Ahtapotlu pilav geleneksel bir yemektir. Eldeki malzemeye gore, eskiden stingercilerin yaptidi gibi bulgur ya
da piring-bulgur karigimiyla da yapilir.
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