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AGZI YUMUK (SANLIURFA)

3 su bardagi un

2 yemek kagsidi sivi yag
2 yemek kasigi yogurt
1 tath kasigi tuz

1 paket kabartma tozu
Alabildigi kadar su

Igi igin:

250 gram kiyma

2 kuru sogan

Siviyag

1 cay bardagi ceviz ici
Tuz

Karabiber

Pul biber

Kizatmak igin:
Siviyag

Bir yogurma kabina un, sivi yag, yodurt, tuz, kabartma tozu ve alabildigi kadar su ilavesi ile yumusak bir
hazirlanir, yarim saat dinlenmeye birakilir.

Igi icin, kiyma ve yemeklik dogranmis kuru sogan bir tavaya alinir, biraz kavrulur, Gzerine sivi yag konur,
tamamen kavrulunca tuz, karabiber, pul biber eklenir.

Biraz soguyunca ¢ekilmis ceviz i¢i katilip karigtirilir.

Dinlenen hamurdan, portakal kadar bezeler yapilarak agilir, genis bir kase ile yuvarlak pargalar ¢ikartilir.
Yuvarlaklarin ortalarina bir miktar i¢ konur, kenarlarindan bizllerek ortada toplanir, Gzerinden biraz gevirilir,
ucundan bir parcasi koparilir, biraz bastirarak yassi bir sekil verilir.

Hazirlanan agzi yumuklar kizdirilmig yagda arkal 6nl kizartilir.
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