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AGZI ACIK (AFYONKARAHISAR)

Afyon Il Kuiltir ve Turizm Midurligi

Hamuru igin;

2kg.Un

125 gr. Ig yag

1/2 kg. aycicek yad

1 fincan sirke

1 yemek kasigi yogurt
Tuzvesu

I¢icin;

500 gr. Kiyma veya peynir
8 adet yumurta

1 adet maydanoz
tuz, karabiber

Un , tuz sirke yogurt ve su karisimi kulak memesi yumusakliginda yogrulur. Yogrulan hamur iki esit parcaya
béllndr. Beze haline getirilir. Bezeler oklava yardimiyla acilir. A¢ilan hamurun Gzerine eritiimis i¢ yag ve ay cicek
yagi karigimi sUrtlir. Katlanarak bir tepsiye konulur. Diger bezeye de ayni islemler uygulanir.

Katlanan bezeler kii¢lik kare parcalar halinde kesilir. Kesilen kiiglik pargalar oklava ile yuvarlak olarak asilir.
Diger tarafta ic malzemeleri karigtirllir. I¢ malzemesi agilan hamurun ortasina konulur. Kiymanin ortasi
gorinecek sekilde kenarlar buzdUrllerek kapatilir. Yaglanmis tepsiye siralanir. Tepsi dolduktan sonra karisik
yagla Uzerleri yaglanir, dnceden isitilmig firina tepsiler verilir. Alt ve Ust kizarincaya kadar pisirilir. Biraz
soguyuncaya kadar bekletildikten sonra servis yapilir.
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