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AGUZ (TRABZON)

Dr. Mustafa Duman

Lohusa ine@in sutl Ug¢ gune kadar toplanir. SGzdurdlur. Bir kazanda su kaynatilir. Bu suyun igine, i¢inde sit
bulunan kapakli bir kap konur. Sute biraz tuz eklenir. Arada bir kabin kapadi agilarak sitin katilagip
katilagmadigi kontrol edilir. SUt katilaginca kazan ocaktan indirilir. Stt kabi serin bir yere konur ve bir gece
bekletilir. Soguyan bu kati stit Griini aguz[?ldur. Uzerine seker ekilerek yenir.
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