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AFYON SALATASI (AFYONKARAHISAR)

https://www.afyonyemekleri.com

1 kg taze Afyon yapragi (afiyan)
2 adet domates

1 bas sogan

Yarim limon

4 kasik zeytinyagi

Tuz

Haghas yapragi ince ince dogranir. icine sogani, domatesi ilave edilir. Uzerine limonu, yagi tuzu ilave edilerek
servise hazir hale getirilir.

Not. Afiyan: Haghas bitkisinin tarlada ilk yeserdigi zaman yapraklarina verilen addir. istege bagli olarak
maydonoz, nane, haslanmis yumurta da salataya ilave edilebilir.
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