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AF KIZARTMASI

3 adet patlican

Kizartma yagi

Salcasi icin:

3 adet domates

1 dis sarimsak

1 cay kasigi tuz

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi

Patlicanlar yollu soyulur. Once ortadan ikiye kesilir, sonra 1 santim kalinliginda cetvel gibi dilimlenir. Bir kagit
havlunun Gzerine konur ve tuz serpilir, 20 dakika bekletildikten sonra kagitla iyice kurulanir. Tavaya bol kizartma
yagi konur, atese yerlestirilir. Yag kizinca patlicanlar atilir ve altin rengi kizartilir. Kagit havluya gikarilir. Salca
icin domatesler rendelenir, tencereye konur, ezilmig sarimsak, tuz ve zeytinyagdi ilave edilir. Tencere atese
oturtulur, ara ara karigtirarak bir tagim pisirilir. Patlican kizartmalari servis tabagina konur. Uzerine salga

gezdirilir.
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