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ADIM COREGI

1 su bardag st

1 su bardagi su

1 adet yumurta

1 paket kuru maya

1 yemek kasigi margarin
1 cay kasigi karbonat

1 tath kasidi seker, tuz
4 su bardagi un

Sit ve suyu yogurma kabina alin, sonra mayay! alip eritin, 10 dakika bekletin, maya eridikten sonra battin
malzemeleri ilave edin iyice yogurun, mayalanmaya birakin hamuru firin kabina yerlestirin ve bir siire daha
mayalansin, firina atmadan dnce ayirdigimiz yumurta sarisina bir yemek kasigi sivi yag ilave edin ¢éregin
Uzerine surin, susam ve gorekotu ile sUsleyerek firinda pigirin.

Not: Bebeginiz yirimeye baslayinca adim ¢oregi pisirilir ve ¢cevredekilere (akraba,komsu) dagitilir.
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