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ADI SIS KEBABI

Melcel&apos;t - Tabbahin (Mehmed Kamil 1844)
Tarkiye Yazma Eserler Kurumu Bagkanlidi Yayinlari

Meshurdur.

Evvela iki vakiyye &la koyun etini yumurta miktari pare pare kesip Uzerine sogan ¢entip kararinca tuz ve biber ve
tar¢in ekip bir iyice ogusturalar.

Birkag saat Uzerini 6rtlp terk edeler.

Saniyen eger bulunur ise yarim kiyye miktari domatesi sikip bir astardan gegirip hazir edeler.

Egder bulunmaz ise soganin suyunu sikip tedarik edeler.

Badehu mezkdr et parelerini usul Gzere sise dizip, hi¢ altina ates ddkmeyerek harareti yanindan vererek yavas
yavas ol sisi cevireler.

Tamam clzi kizarmaya yuz tutdukta bir kasik ile domates yahut sogan suyu nu aralik aralik Uzerine dokeler.
Tamam geregi gibi pistikte bir tabak tizerine gikarip sicak iken tenavil buyuralar.

Ala yumusak ve leziz olur. Lakin acele lazim degildir.

Her ne kadar aheste pisse ol kadar latif olur.
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