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ADANA TAVA

1 kilogram patlican
250 gr kugbasi

2 adet yesil biber

1 adet sogan

2 adet domates

1 adet kirmizi biber
Karabiber

Tuz

Biraz salca

Biraz sivi yag

Patlicanlarin acisini almak i¢in alacali olarak soyuyoruz ardindan tuzlu suda beklemeye yolluyoruz.

Sogani yemeklik dograyip, biberleri halka halka kesiyoruz.

Tencere igerisine sivi yagi koyup soganlari ekliyoruz.

Ustlne patlican, sarimsak, biber karigimindan koyuyoruz, etlerimizi ilave edip ayni islemi tekrar ediyoruz en st
siraya yemeklik dogradigimiz domateslerimizi koyup karabiber, tuz ve yarim ¢ay bardagi suda erittigimiz
salcamizi ekliyoruz.

Salga en Ustundeki kati tamamen 6rtecek sekilde sivanmalidir.

Yaklasik 30 dakika patlicanlar ¢bkene kadar pisirelim.
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