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ADAK ASI (BURDUR)

https://www.kulturportali.gov.ir

Bir tavuk veya horoz pigirilir. Ayri bir tencerede tavuk suyuyla bulgur pilavi pigirilir. Arzu edilirse daha énceden
haslanmis nohut da ilave edilebilir. Genis bir tepsiye pilav dokilir; pisen tavuk pargalara boliindr ve pilavin
Uzerine serpistirilir. Bunun Uzerine arzuya goére kizartiimig salcall yag gezdirilir ve maydanozla suslenir. Eskiden
mahallenin gocuklarina veya biyiklerine hayir amaciyla yedirilen bu pilava [?ladak asi[?] denilirdi. Adak asi kdy
yufkasinin i¢ine konulur ve yufka dirim yapildiktan sonra dagitilird.
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