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ADACAYLI HINDI

1 adet blyUk boy sogan (dogranmig)
1 dis sarimsak (ince kiyllmis)

2 adet kereviz sapi (iri dogranmisg)

2 adet havug (kip dogranmig)

12 yaprak adacay

300 ml pili¢ suyu

1 paket Banvit Hindi Gégiis Kusbasi
150 gr kepekli piring

450 gr kip domates (konserve)

1 damla acisso

2 adet kabak (soyulmus ve dilimlenmisg)
Tuz, karabiber (arzuya gore)

BuyUk bir tencereye sogan, sarimsak, kereviz, havug, 8 adet adacay ve pili¢ suyunu koyup kaynama noktasina
getirdikten sonra tencerenin kapagi kapali olarak yaklasik 5 dak. pisirin.

Etleri tencereye ilave edip sebzelerle karistirin ve yine tencerenin kapagdi kapali olarak 5 dak. daha pisirin.
Pirinci ve domatesleri ekleyip, acissoyu da kattiktan sonra arzu ettiginiz miktarda tuz ve karabiber serpin ve
tekrar kaynama noktasina getirip, Uzeri kapall olarak yaklasik 25 dak. pigirin.

Kabaklari da ekledikten sonra, ara ara karigtirarak, pirin¢ler yumusayana kadar yaklagik 10 dak. daha pigirin.
Tencereyi atesten alin ve pisirken kullandiginiz adagaylarini ¢ikarip, kalan adagayi yapraklariyla sisleyerek
servis yapin.
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