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ADACAYLI CIGER

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):
600 gram dana karacigeri,

75 gram margarin yagi,

1 dal adacay,

1 limon,

yeteri kadar un,

karabiber ve tuz.

Yapimi:

Karacigerin Uzerindeki ince zari ayikladiktan sonra cigeri dilimlere dogramali, biberlemeli ve una bulamali. Bir
glvece margarin yagiyle adacayi yapraklarini koyup kabi atese oturtmali. Yag isininca altindaki atesi iyice
kuvvetlendirmen ve una bulanmis ciger dilimlerini icine atmali. Ciger dilimlerinin her bir ylizinU ikiser dakika
kizarttiktan sonra bunlar glivegten ¢ikarip sicak bir yerde tutulan servis tabagina yerlestirmeli. Cigerler hafif
ateste ve uzun sure pigirilirse sertlesip kayis gibi olacaklarindan bunlarin ¢ok kuvvetli bir ateste birka¢ dakika
kizartiimalar sarttir. Ciger dilimlerinin kizartiimalar sona erince giivegteki yagi bunlarin Gzerlerine gezdirerek
doktukten sonra Uzerlerine tuz serpmeli. Ciger dilimlerinin ¢cevresini haglanmig patatesle veya limon dilimleriyle
hatta patates loret'le stsledikten sonra servis yapmali. Isteyenler dana cigerinin yerine koyun cigeri veya édleri
dikkatle ayinhp atilmig tavuk cigeriyle de bu yemegi pisirebilirler.
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