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ADA LOKMASI (AYVALIK BALIKESIR)

Hamuru igin:

1 litre su

1 paket yas maya

1 yemek kagigi toz seker
1 tath kasidi tuz

Aldigi kadar un

2 adet orta boy haglanmig patates
Serbeti igin:

4 su bardagi toz seker

3 su bardagi su

Birkag damla limon suyu
Uzeri icin:

Targin

Bir kaba un, haglanmig patates, maya, 2 yemek kasigi seker ve tuzu koyup karigtirin.
Homojen bir kivam elde edince hamuru bir sikma posetine alin.

Agzini lastikle sikica kapatin ve sicak su dolu bir kasenin igine oturtun.

Bu sirada derin bir tencerede 1 kilogram seker ve yarim litre suyu karistirarak kaynatin.
10 dakika kaynadiktan sonra ¢eyrek limon suyunu ekleyin.

Birka¢ dakika daha kaynatip ocaktan alin. Sogumaya birakin.

Hamurun poseti hava dolduysa lastigi ¢ikarip havasini alin ve yine lastik katin.
Posetin uc¢ kismini makasla kesin.

Bir elinizle hamur posetini sikip bir elinizle de makas kullanarak hamuru kesin.
Kizgin yagda erik buyukliginde hamur parcalari birakin.

Pisen hamurlari kevgirle toplayip soguttugunuz serbete atin.

Lokmalarin Uzerine targin serpip servis edin.

Not: Alibey (Cunda) adasinda yapilir.
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