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ADA KOFTESI

Elif Korkmazel

1/2 kg. kiyma

1/2 kg. ekmek igi

3 adet sogan

2 adet yumurta

Tuz ve karabiber

Uzeri igin:

1 su bardagi un

Kiymaya rendelenmis sogdan, islatilip ufalanmig ekmek ici, yumurtalar ve baharatlari ekleyerek suluca bir kéfte

harci elde edin. Unu genis bir tabaga koyun. Kéfte harcindan kagikla alarak unun igine koyun. Fazla ununu
silkeleyip kizgin yagda kizartin.
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