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ADA KOFTESI (AYVALIK BALIKESIR)

1 kilogram dana kiyma

2 adet ekmek

4 adet kuru sogan

1 tath kasigi tuz

1 tath kasigi karabiber

2 yemek kagsidi taze kekik
Kizartmak igin:

Un

Siviyag

Sogani rendeleyip suyunu sikin.

Ekmeklerin iclerini ¢ikarip islatin ve ufalayin.

Tdm malzemeyi derin bir kasede bir araya getirip gtizelce yogurun.

Kofte harcindan iri parcalar koparip 10 santimetrelik uzun silindirler halinde sekillendirin.
Sivi yagdi kizdirip kéfteleri una buladiktan sonra yagda kizartin.

Sicak servis edin.
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