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ACMALI YAHNI

4 tane carsidan alinmis hazir agma simit
15 tane arpacik sogan

2 dis sarimsak

250 gr sotelik dogranmis dana eti
1 corba kasigi salca

2 kasik siviyag

1 adet jlulyen dogranmis havug

1 defne yaprag

Tane

Karabiber

Kirmizi toz biber

Kekik

Tuz

1 kesme seker

1 komposto kasesi yogurt

Tencereye 2 kasik siviyag konur karabiber soteleyin havug dana etleri koyun etlerin rengi dénene kadar
sotelenir salga defne yapragi seker koyunl su bardagi su ilave edin. Kisik ateste etler yumusayincaya kadar
pisirin. Icinden defne yapragi alinir. Kirmizi biber kekik konyun. 1 porsiyonluk servis tabaginin ortasina agma
koyun. Etin suyundan Utzerine 2 kasik gezdirin ortasina hazirlanan et koyun ince kiyilmig maydanoz serpin, 1
corba kasidi yogurt tam ortasina koyun servis yapin.
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