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ACMA SIGARA BOREGI (BALIKLI)

2 su bardagi un

1 cay bardagi su

Yarim ¢ay kasigi tuz

Yarim demet taze sodan

300 gram az haglanmig balik fileto
4 corba kasig lor

Derin bir kabin i¢inde unu, tuzu harmanlayip tzerine yavasca suyu ekleyip yumusak bir hamur yapin. Bu
hamuru 15 dakika dinlendirin. Daha sonra bezelere ayirip, her bir bezeyi acin. BlyUk G¢genlere kesin. Lorla,
balik etini harmanlayip igine incecik kiydiginiz taze sodani katin. Bu i¢ malzemesini hamurun iclerine paylastirip
sigara béregdi gibi sarin, kenarlarini sikica kapatin. Sivi yagda kizartin.

Not: ic malzeme olarak gig kiyma ve kuru sogan koydugunuzda ¢i§ bérek gibi olur.
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