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ACMA

1 su bardag ik sit

1.5 ¢ay bardag sivi yag

6 yemek kasigi yogurt

1 yemek kasigi seker

1 tath kasidi tuz

1 paket instant kuru maya (yas maya da olabilir)
2 yumurta aki (sarilar Gzeri icin kullanilacak)
5-6 su bardagi kadar un

Igi igin:

3 yemek kagigi kadar tereyagi (oda Isisinda)
Uzeri igin:

2 yumurta sarisi

1 tath kasidi sivi yag

Susam

St ocakta iitalim. Derin bir karistirma kabina koyalim.
Uzerine maya ve toz seker koyup karigtirarak eritelim.
Daha sonra un hari¢ diger malzemeleri ekleyip karigtiralim.

Son olarak yavas yavas kontrolll bir sekilde un ilavesi yaparak ¢ok ¢cok yumusak ele yapismayan bir hamur elde

edelim.

Uzerine stre¢ serip temiz bir mutfak havlusu ile kapatalim.
Sicak bir ortama koyup 45-50 dk mayalanmasini bekleyelim.
Mayalanan hamurun havasini alalim.

Mandalina biyiikliginde parcalar koparip elimizle agalim. igerisine oda isisinda yumugamig tereyagi siiriip rulo
seklinde saralim. Iki ucundan tutup ters yone gevirelim ve yuvarlayip yagh kagit serili firin tepsisine dizelim.
15-20 dk tepside mayalandiktan sonra Uzerine iki yumurta sarisi ve 1 tatl kagigi sivi yag karisimindan sarp,

susam serpelim.
Onceden isitilmig 180 derece firinda kizarana kadar pisirelim.
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