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ACMA KETE (UZUNDERE ERZURUM)

Dogu Anadolu Turizm Gelistirme Projesi

Un

Su veya siit
Maya

Tuz
Tereyagi
Ceviz

Toz seker
Yumurta

Un, slt veya su, maya ve tuz karnstirlarak yumugak hamur yapilir. Bir buguk kat oluncaya kadar mayalandirilir.
Hamurdan bezeler yapilir, dinlendirilir. Oklava ile ince agilir. Agilan yufkalar hafif yaglanir. Uzerine dévilmis
ceviz ve toz seker karigimi serpilir. Bir tarafindan baglanarak, lizerine katlamak suretiyle yuvarlanir. Sonra kendi
etrafinda sarilarak yuvarlak sekil verilir. Uzerine yumurta surulerek tandirda ekmek gibi pisirilir. Alternatif olarak,
yaglanmis firin tepsisine dizilerek firinda da pisirilir.
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