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ACMA ISPANAKLI MAKARNA

h JIWww., h.com.tr

400 gram ¢ok amaclh beyaz un

150 gram sari sert bugday unu veya makarnalik ince irmik unu
3 adet blyuk boy yumurta

120 gram pUre Ispanak

1 cay kasigi tuz

100 gram tereyagi

Unlari ve irmidi harmanlayin. Bir kapta yumurtalari ¢irpin. Uzerine 1spanak piresi ve tuzu katip karigtirin. Daha
sonra unlu karisima ilave edip spotula yardimiyla karistirin. Sert bir hamur elde edene kadar yogurun. Bu
asamada gerekirse biraz daha un ilave edebilirsiniz. Dort bezeye ayirip, elinizde yuvarlayin. Oda isisinda 30
dakika dinlendirin. Bir adet bezeyi unlu tezgah lizerinde ve merdane yardimiyla, yufkadan daha kalin olacak
sekilde agin. Kalan bezelere de ayni islemi uygulayin. Uzerlerine un serpip 10 dakika dinlendirin. Daha sonra
ince uzun seritler halinde kesin. Rulo seklinde yuvarlayip unlanmig diiz bir zeminde 1 saat dinlendirin. Tuzlu
kaynar suda 2-3 dakika haglayin. Tereyagini eritip makarnayi delikli kepgeyle ekleyin. 2 dakika karigtirip
ocaktan alin. Damak zevkinize gére Uzerine rendelenmis parmesan peyniri serpip servis yapin.
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