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ACIMTRAK ELMA

3 adet elma

1 cay kasigi tarcin

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigdi toz kirmizi biber
Yarim cay kasigi zerdecal

3 corba kasigi bal

Elmalarin kabuklari soyulur, gekirdek yataklari gikarilir ve kugbasi biytkltginde dogranir. Uzerine bal disindaki
malzemeler serpilir. Elle karistirilir. Son olarak bal ilave edilir. Kasikla karistirilir ve kaselere paylagtirilir.
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