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ACILI YESIL MERCIMEK

Posta Gazetesi

1 su barda@i yesil mercimek
2 adet sivri biber

1 cay kasigi hardal

2 adet kuru sogan

8 dis sarimsak

3 domates

1 tath kasidi biber salgasi

2 adet limon suyu
Baharatlar:

2 yemek kagsigi nane

| yemek kasigi kimyon

| tath kasidi pul biber

1 tath kagigi kori

Uzeri igin:

1 su bardagi kiyilmig 1spanak
Mercimekleri yumusayana kadar, 3 su bardadi suda haglayin. Ayri bir tencerede, kiip dogranmis domatesleri,

sogani ve sarimsagi kavurun. .
Mercimekler, kavrulmus sogan, hardal ve baharatlar birlestirin. Uzerine 1spanaklari serperek servis yapin.
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