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ACILI TAYLAND PILAVI

MALZEMELER

250 gr uzun taneli piring (jasmin)
200 gr.yagsiz dana

1 blyUk sogan

1 dis sarimsak

4 corba kasigi zeytinyagi
2 domates

3 adet kuru kirmizi biber
250 gr taze sogan

3 yumurta

Yarim demet maydanoz

YAPILISI

Jasmin pirincini bol suda tane tane pisene kadar haglayip, stizerek sogumaya birakin. Dana etini kalem
kalinhginda (yaklasik 3-4 cm.) sogani yemeklik dograyip, sarmisagi dévin. Zeyinyagini blyutkce bir tencerede
veya wok da kizdirip sarimsak ve soJanlari yakmadan kavurarak, etleri ilave edin.Etler yyumusayana kadar
kavurmaya devam ederken, daha 6nce 5 dakika kadar kavurun. Kabuklari ve ¢gekirdekleri alinmis domatesleri
tavla zari iriliginde do@rayin.Aci kirmizibiberleri sicak suya yatirip yumusatin ve ¢ekirdeklerini ¢ikarip ince
halkalar halinde dograyin. Sogumus piring dahil bitlin malzemeyi tencereye alip, karistirarak isitin. 3 yumurtayi
beyazi ile birlikte karigtirarak ayri bir tavada omlet gibi pisirip ve katilaginca, kiicik parcalara bélerek bunu da
tencereye ilave edin. Maydanozla birlikte ince kiyilmig taze sodani da katin. Soganlari dimeyecek kadar
pisirdikten sonra sicak olarak servis yapiniz.

ML® Tay Pilavi icin tiklayin
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