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ACILI SEBZELI BIFTEK

1 su barda@i az haglanmis barbunya
200 gram taze fasulye

3 adet biftek

1 adet sogan

1 corba kasigi salca

1 adet aci biber

Yarim ¢ay bardagi sivi yag
Tuz, karabiber, kimyon

3 dis sarimsak

Yarim limon suyu

1 ¢corba kasigi kuru nane

1 cay bardagi misir tanesi

Oncelikle soganlari kiyip yagda sote edin. Etleri de igine ekleyip kavurun. Uzerine salcayi, suyu, barbunyayi,
fasulyeyi ve aci biberi ekleyip pismeye birakin. Etler pisince ezilmis sarimsak limon suyu misir taneleri ve naneyi
karistirip yemegin igine dékin ve sicak servis yapin.
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