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ACILI PASTIRMALI KARNABAHAR

https://www.posta.com.tr

1 kg. karnabahar

4 corba kasIg! zeytinyad!
150 gr. kiyma

1 00 gr. pastirma

1 adet kuru sogan

1 adet havug

4 dis sarimsak

1 ¢corba kasigi biber salgasi
1 corba kasigi pulbiber

Zeytinyaginda, kip dogranmig sogan ve sarimsag! kavurun. Kiymayi ekleyerek, suyunu birakip cekene kadar
soteleyin.

Salga, kiyllmig patlican ve dogranmis havuglari ekleyip kavurun. Pargalara béldiginiz karnabahari ekleyin, gok
kisik ateste, 1 ¢cay bardagi su ile yumusayincaya kadar pisirin.

Baharatlarini serperek servis yapin.
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