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ACILI MERCIMEK KOFTESI

1 su barda@i kirmizi mercimek
1 su barda@i bulgur

2 corba kasiJi salca

1 corba kasigi aci biber salcasi
1 corba kasigi pul biber

1 sogan

2 corba kagiJ! tereyagdi

4 corba kasigi zeytinyagi

4 dal taze sogan

Maydanoz

Kimyon, tuz, karabiber

Kirmizi mercimegi haslayin, yumusayinca i¢ine bulgur ekleyip suyunu ¢ekmesini saglayin. Bulgur kabarinca
karistinp sogumaya birakin. Tavadaki tereyagi ve sivi yagda rendelenmis kuru sogan ile salcalari bes dakika
kadar pisirin. Bu karisimi bulgurlu mercimegin i¢ine bosaltin, iyice yogurun. Kiyilmis maydanoz ile taze sogani
koyup yogurmaya devam edin. Elinizle sekil verip servis tabadina dizin. llik ya da soduk servis yapin.
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