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ACILI KIYMA KAVURMA

600 gram kiyma

1 sogan

1 cay bardagi zeytinyag
1 ¢corba kasigi tereyag
3 dis sarimsak

2 sivri biber

Tencerede kiymay! hi¢ su koymadan 5 dakika kadar kavurun. Uzerine zeytinyagini ekleyip kavurmaya devam
edin. Daha sonra irice dogranmis sodanlari ilave edin. Ezilmis sarimsaklari ve tereyagdini da ekleyip kapagini
kapatip hi¢c su koymadan kisik ateste 35 dakika pismeye birakin. Daha sonra istenirse tzerine kiyllmis sivri
biber, kiyilmis maydanoz ya da dereotu ekleyip karistirin. Sicak olarak ikram edin. Zeytinyagdi ve tereyagi
kansimi farkl hafif ve lezzetli kavurma olmasini sagliyor. Sarimsakl yogurt Gizerinde ya da bedendi tizerinde
servis edin.
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