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ACILI KISIR

Tugba Balci

3 su bardag: pilavlik bulgur ya da kéftelik bulgur
Bir miktar ilik su

Tuz

2 adet sogan

4 dis sarimsak

3 adet domates

2 adet salatalik

1 adet yesil biber

1 adet limon
Karabiber

Kirmizi pul biber
Kimyon

Kekik

Nane

Sumak

2 bag maydanoz

1 cay bardagi sivi yag

Bir kabin i¢ine bulguru tuzu koyalim ve Ilik suyla bulguru islatalim. Soganlari kiip seklinde ince ince dograyalim.
Dogradigimiz soganlari islattigimiz bulgurun icine ilave edelim. Sarimsaklari dévdukten sonra bulgurun igine
ilave edelim. Uzerine biber sal¢asini ilave edelim ve 10 dakika yoguralim. Karabiberi kirmizi pul biberi kimyonu
kekigi sumagi naneyi ilave edelim. Domatesleri biberi maydanozu ve salataliklar kiip seklinde ince ince
dograyalim ve bulgurun igine ilave edelim. Sivi yagi ve limon suyunu da ilave edip iyice karistiralim.
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