Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ACILI BIFTEK

Elif Korkmazel

6 dilim biftek

4 corba kagig! sivi yag

250 gr. carliston biber

2 yaprak defne

1 kutu misir konservesi

1 kase haglanmig barbunya
2 corba kasig! aci biber sosu

Biftekleri tuzlayip karabiber serpin. Teflon tavayi kizdirip yagi ve kurulanmig carliston biberleri biitiin olarak
koyun. Iki tarafini birer dakika kizartin. Eti ve biberleri bir tabaga koyun. Tavaya defne yapraklarini, misir
tanelerini ve fasulyeleri koyun, iki dakika kavurup tavanin kenarina itin. Tavaya eti ve biberleri koyun. Uzerine
biber sosunu gezdirip tavanin kapagini kapatin ve 15 dakika pisirin.
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