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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ACILI BABY SiS

1 paket Banvit Pilic Baby Sis

4 corba kasig! zeytinyagd!

1/2 gay kagigi sarimsak tozu

1,5 tath kasigi sogan tozu

Bir tutam kimyon

1 tath kasidi kuru kekik

Tuz, tane karabiber, pul kirmizibiber (arzu edilen miktarda, dévilmds)

Sarmisak tozu, sogan tozu, kimyon, kekik, tuz, karabiber ve pul kirmizibiberi iyice harmanlayn.

Etlerin Uzerine zeytinyag gezdirin. lyice karigtirip, her tarafina bulayin. Baharatlari serpip, tekrar iyice karistirin.
Yagsiz tavayi ¢cok hafif yaglayarak isitin ve etleri yerlestirin. Hizli ateste, her iki taraflari altin sarisi renk alincaya
kadar, yaklasik 2'ser dak. pisirin. Atesi kisip, tavaya kapak kapatin ve etler yumusayincaya kadar, yaklasik 2-3
dak. daha pisirin.

Salata veya arzu ettiginiz sebze sote ile birlikte servis yapin.
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