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ACI SUS BIBERI TURSUSU

Rizgar Sinbdl

500 ml su sisesi igin yarim ¢ay bardagi elma sirkesi
1 ya da 2 tath kasidi tuz
3-5 dis sarimsak

Sus biberlerini bol su ile yikadiktan sonra saplarini kesip sisenin i¢ine atin. Ardindan Uizerine yarim ¢ay bardag:
elma sirkesini sise sayisinca dokun. Tuz serpip sarimsaklar yerlestirdikten sonra Uzerine kadar su dokup
kapagdini kapatin. Serin ve karanlik yerde muhafaza edin.
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