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ACI SOSLU HASLAMA TAVUK

500 gram ince dévulmuUs tavuk eti
4 dal maydanoz

30 gram beyaz peynir

Sosu icin:

2 corba kasi§i aci biber salcasi

1 ¢corba kasigi tereyad

3 dis sarimsak

1 cay kasigi aci pulbiber

4 adet acibiber tursusu

Tavuk etlerini cok ince dévdirin. Tezgah Uzerine bir pargasini koyun ortasina kiyilmig maydanoz, tuz ve
karabiber serpin. Tavuk etini rulo seklinde sarin. Bir tencerede 3 su bardagdi su kaynatin. Rulo yapilmis tavuk
etlerini aliminyum folyo kadidina seker paketi yapar gibi sarin ve uglarini sikica kapatin. Bu sekilde
hazirladiginiz tavuk paketlerini kaynayan suya atin. Bes on dakika kaynatin. Daha sonra paketleri suyun
icindenalin. Pigen tavuk etini tabada koyun. Tavada tereyagini eritip Uzerine kiylmis sarimsak, salga ekleyin ve
2 dakika pigirin. Kiyilmig aci biber turgusunu, pul biberi bunun igine koyup ocaktan alin ve sosu servis tabagina
yayin. Uzerine haglanarak pisirilmis tavuk etini dilimleyip yerlestirin.
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