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ACI KAYISI CEKIRDEGININ TATLANDIRILMASI
(MALATYA)

Malatya Valiligi

Kabugundan ayiklanmis aci ¢ekirdekle doldurulan tencere bol su ile birkag tasim kaynatilir.

Kaynamis suyun iginde bekletilir. Daha sonra sizlir ve iki parmak arasinda hafif sikilarak kabugundan
cikartilir. Bu igsleme halk arasinda pirtlatma denir. Kurutulan gekirdekler toplanir ve iglem tamamlanmig olur.

I¢ bademin tamamina yakin kismi, ilag sanayisinde antibiyotik yapiminda kullanilir. Ayrica seker hastalari, seker
disurici dzelliginden dolayr giinde 5-6 tane tiketmektedir.

Bunlarin diginda aci gekirdek tatlandirilarak kullanilir.

Ozellikle pestil yapiminda pestil bulamacini dama serdikten sonra tzerine atilir. Tatlandiriimig ¢ekirdegin
Ozellidi, icinin yumusakliidir. Tath gekirdegin i¢i daha serttir.
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