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ACI DOMATES SOSLU KILIG

4 kilig baligi dilimi (her biri en az 250 gr'lik ve ortalarindan ikiye blinmus)
100 gr (1 su bardagi) kuru ekmek ici

1 tath kasigi kekik

1 cay kasigi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

2 yumurta (hafifce ¢irpiimig)

60 gr (4 corba kasigi) tereyadi

Aci domates sosu:

1/4 su bardagi zeytinyagi

2 orta boy sogan (ince dogranmis)

1 dis sarimsak (dévulmus)

3 orta boy kabak (kabuklari kazinip 0,5 cm'lik dilimlere kesilmis)
400 gr domates (kabuklari soyulmus)

1 corba kasigi kapari (suyu stzilmis)

1 kahve kagsidi pul kirmizibiber

1 cay kasigi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

Sosu yapmak icin blyUk ve yayvan bir tencerede 1/4 su bardagi zeytinyadi kizdirip sogan, sarimsak ve
kabaklari katiniz. Arasira karistirip déndurerek 8 - 10 dakika, sodan ve kabaklar pembelesene kadar pigiriniz.
Domatesleri, kapariyi, pul kirmizibiberi, tuzu, karabiberi ekleyip iyice karistiriniz. Atesi kisip sosu 15 dakika, agir
ateste pigiriniz. Bu arada baliklar soguk suyla yikayip kagit pegetelerle kurulayiniz.

Orta boy bir kasede ekmek ici, kekik, tuz ve biberi catalla karigtirniz. Yumurtalarn kiigik, yayvan bir kaseye
koyunuz. Balik dilimlerini dnce yumurtaya, sonra da ekmek ici karisimina batirarak iyice bulayiniz.

BuyUk bir tavada yagd, orta ateste kizdirip balik dilimlerini arasira déndurerek 7-8 dakika, her yanlari hafif
pembelesene kadar kizartiniz. Tavayi atesten indirip delikli kepgeyle baliklar ¢ikararak, domates sosunun
bulundugdu yayvan tencereye koyunuz.

Baliklari sosla birlikte adir ateste 15 dakika daha, arasira dondirerek, catal batinldiginda baliklar dagilacak hale
gelene kadar pigiriniz. Tencereyi atesten alip aci domates soslu kilig yemeginizi servis ediniz.

Not: Aci domates soslu kilig baligini, pilav ve yesil salata ile servis edebilirsiniz.
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