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ACI| BIBER SOSLU NOODLE (MA Yi SHANG SHU)

www.asyagurme.com

200 Gram Fasulye Sehriyesi Glass Noodle
200 Gram Dana Kiyma

3 Adet Yesil Sogan, Ince dilimlenmis

2 Su Bardagi Tavuk Suyu veya Su

1 Yemek Kasigi Aycicek Yagi

Marine igin:

4 Yemek Kasigi Soya Sosu

1-2 Yemek Kasigi Baklal Aci Biber Sosu (Toban Djang)
1 Tatl Kagigi Misir Nigastasi

Uzeri igin:

Yesil Sogan, Verev kesilmig

Bir kasede kiyma ile soya sosu, baklall aci biber sosu ve misir nigastasini iyice harmanlayin. Hazirladiginiz
karigimi marine olmasi igin yaklagik 30 dakika buzdolabinda bekletin.

Ardindan noodlelari genis bir kaseye alin. Uzerine sicak su ilave edip, 20 dakika kadar beklettikten sonra bir
slizge¢ yardimiyla suyunu siiziin ve bir kenarda bekletin.

Aycicek yadini wok tavada yiksek ateste isitin. Isinan tavaya marine edilmis kiymali karigimi ilave edin ve ara
sira karigtirarak yaklagik 2 dakika soteleyin. Ardindan ince dilimlenmis yesil soganlari ilave edin ve 1 dakika
daha sotelemeyi sirdurtin. Daha sonra tavuk suyunu wok tavaya ilave edip, kaynamaya birakin. Kaynadiktan
sonra ocagin altini kisin ve 2-3 dakika daha pisirmeye devam edin.

Son olarak suyunu stizdirdiigiiniz noodlelari wok tavaya ilave edin ve tim malzemeleri iyice karistirdiktan
sonra ocagin altini kapatin. Uzerine taze sodan dilimleri serpistirip, sicakken servis edin.
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