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ACEMİ ANNE MAMASI (8 AYLIK)

6 adet pötibör bisküvi
1 çay bardağı süt
Yarım adet muz

Çukur bir kaba bisküviler kırılır, süt eklenir. Bulamaç gibi olana kadar çatalla karıştırılır. Sonra muz ilave edilir.
Ezerek karıştırılır. 8 aylık bebeğe kaşık yardımıyla verilir.
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