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ACEM PILAVI (IRAN)

3 Bardak piring

2 Sogan

1 Tavuk

4 Bardak tavuk suyu
1 Bardak nohut

3 Kaslik tereyagi

4 Havug

Tuz

Karabiber
Yenibahar

Tavuk ve bir gece evvel islatilan nohut ayri ayri haglanir. Tavugun etleri didilir, bir kasik yagda kiyilmig soganla
pembelesinceye kadar pisirilir. Bir tencereye sirayla et, Ustiine nohut Ustiine haslanmis rende havug, onun
Ustline de kaynar suda bir saat bekletilmig piring konur. Tencerenin kenarindan sicak tavuk suyu dékdaldr, en
Uste de iki kasik tereyadi konur, tencerenin kapagi kapanir, pilav pisene kadar (bir saat) ateste birakilir.
Tencerenin Uzerine tabak kapatilir, ters ¢evrilip sofraya goéturlir.
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Fotograf "gl" tarafindan génderildi. 20.06.2024
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