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ACEM KOFTESI (VAN)

500 gram kiyma

1 cay bardagi piring

Yarim ¢ay bardagi ince bulgur

1 kiloya yakin kiiglk boy patates
1 tane kuru sogan

2 cay kasigi kekik veya zeytirun
2-3 yemek kasigi sivi yag

Tuz

Karabiber

2 yemek kagigi salga

Ince kiyllmis maydanoz

Kiymay!i genis bir kaba alin.

Ayiklanip yikanmig bulgur ve piring, rendelenmis sodan, 1 ¢ay kasigi kekik veya zeytirun, tuz ve karabiber
ekleyerek hepsi 6zlesene kadar yogurun. (Ne kadar uzun yogrulursa o kadar iyi olur.)

Kiyma harcindan kiguk pargalar alip yuvarlayin. (Kéfteler patateslerin blytkliginde olmali.)

Tencereye sivi yag ve salca ekleyip biraz kavurun ve 5-6 bardak su ilave edin.

Karabiber, 1 ¢cay kasigi zeytirun veya kekik ve tuz ekleyin.

Patatesleri ve kofteleri ekleyerek kisik ateste yarim saat kadar pisirin. Kéftelerin fazla dagilmamasi igin fazla
karistirmayin.

Yemeginizi sicak servis edin.
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