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ACELE PANCAR TURSUSU

1 kg. pancar
1/2 litre sirke
5 dis sarimsak
tuz

Pancarlarin yapraklarini kesin. Saplarinin dip taraflarindan dért parmak kadar yerini iki pargaya bélip, pancarla
beraber bol suda yikayin. Sonra sicak suya atarak 25 dakika kaynatin. Bazi pancarlar geg¢ piser, onun igin
pancarin pisip pismedidini kontrol edin. Pancarlar pisince sudan ¢ikarip kabuklarini soyun. Halka halka
dograyin. Beraber pigirilen saplari ile dogulmus sarimsakla karistirilmig sirkeyi koyun. Biraz tuz ilave edin. Buna
pancarlari icinde hasladiginiz sudan birazini ilave ederek bilyik bir kaseye veya kavanoza koyun. Tursu bir gtin
sonra yenecek duruma gelecektir. Servis yaparken, tursunun lzerine biraz zeytinyagi da gezdirebilirsiniz.

ML® Pancar Tursusu (gorsel)
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