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ACEBEK (ADANA)

Fevziye Surmeli

1 kg taze borlilce

300 gram kugbag! koyun eti
1 bas sogan

3 adet dogranmis domates
1 cay kasigi biber salgasi

1 tutam toz targin
Zeytinyag!

Et suyu ya da su

Tuz

Karabiber

Borulceleri temizleyin. Bir tencereye zeytinyagdi ile rendelenmis sodani koyun ve kavurun. Soganlarin rengi
dénince biber salgasi ile eti ekleyin ve kavurmaya devam edin. Etler kizarinca domatesleri de ekleyin. Targini
serpin. Birkac defa karistirdiktan sonra bérllceleri de ekleyin. Tencerenin yarisina kadar et suyu ya da su
ekleyin. Kapagini kapatip, kisik ateste yavas yavas pisirin. BérUlceler pisince tuzunu serpin. Bir tagim kaynatip
tencereyi atesten alin.
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