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ACAR PILAVI

1,5 su bardagi asurelik bugday
250 gram kugbasi kuzu eti

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

2 adet sogan

3 adet havucg

5-6 dal nane

Yeteri kadar sicak su

Asuralik bugdayi aksamdan islatin. Ertesi glin sizlip, Uzerini gegecek kadar su ilave edin ve ocaga oturtun.
Diger taraftan eti bir tencereye alip suyunu salip yeniden ¢ekene dek kavurun. Uzerine 1 su bardadi sicak su
ilave edin. Suyunu cekince tereyagdi ve yemeklik dogramis sogani ilave edin. Soganin rengi dénene dek
kavurup, ince ince dogranmis havucu katin. Bir iki ¢evirip ocaktan alin. Diger tenceredeki asurelik bugday yar
yarlya suyunu g¢ekince etli harci Uzerine ilave edin. Tuzunu ayarlayin. Arada kontrol ederek ve gerekirse sicak su
ilave ederek, bugday yumusayana kadar pigirin. Daha sonra ocagin altini iyice kisip, suyunu tamamen ¢ektirin.
Ocagi kapatip, kiyilmig nane ilave edin. Tencerenin Uzerine kagit havlu kapatip 10 dakika demlendirdikten sonra
servis yapin.
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