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ABI KABAK

1 kg kabak

1 cay bardagi zeytinyag

1 cay kasigi kirmizi toz biber

1 cay kagigi tuz

Uzeri igin:

Sarimsakl yogurt

Kabaklar soyulur, yarim cetvel seklinde dogranir. Yagli kagit serilmis tepsiye zeytinyagi, tuz ve toz biber

karnisimindan sirdlir. Kabaklar dizilir. kalan yadh karisim da firgayla kabaklarin tzerine sirGlir. 190 derece
firnda kizarana kadar pigirilir. Servise ¢ekilir, Gzerine sarimsakl yogurt gezdirilir.

© lezzetler.com tarif no:111478 « adi:Abi Kabak « génderen:yeni numara « indirme tarihi:01.04.2025 - 04:37


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/abi-kabak-vt81425
http://www.tcpdf.org

