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ABANT CORBASI (BOLU)

1 [t&apos;ye yakin su
100-150 gr kiyma

1 kliclk sogan

1 Adet patates

1&apos;er kasik yogurt ve un
1 Adet yumurta sarisi

Uzeri Igin:

Tereyagdi

Kimyon

Nane

Kiyma tuz ve karabiber ilavesiyle yogurulup kiiclk kofteler haline getirilir ve kaynamakta olan suya atilir. O
piserken ayri bir yerde (tercihen teflon tavada) ¢ok az siviyagda énce rendelenmis sogan ¢ok az kavrulup
ardindan patates rendesiyle birlikte kavrulmaya devam edilir, pembelesmeden alinir ve kofteli suya ilave edilir.
Yodurt, un ve yumurta sarisi ¢irpilip yayla ¢orbasindaki gibi iistirarak gorbaya karigtirilir ve tuzu ayarlanir, biraz
pisince nane ve kimyonlu yag eklenir.
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