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5 RENKLI EKMEK

1 kg ekmek unu

75 gr oda sicakliginda su
60 gr bal

60 yas maya

50 gryag

2grTuz

50 gr domates salcasi

20 gr zerdecal

5 gr mirekkep balidi boyasi
200 gr 1spanak

2 adet ¢irpilmig yumurta sarisi

TUm malzemeleri yodurun, yogurdugunuz hamuru 5 e ayirin. Her bir parcanin igine zerdegal, domates,
murekkep baligi boyasi ve gekilmis ispanagdi katin ve yogurun. Her parcay merdane ile yuvarlak seklinde agip
Ust Uste koyun. Rulo yapip yaglanmis borcama koyup hamuru 20 dk. dinlendirip énceden isitilimis firinda pigirin.
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