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5 DAKİKADA KİLO ALDIRMAYAN MAYONEZ

1 kâse süzme yoğurt
3 demet maydanoz
3 diş sarımsak
Biraz karabiber
Biraz pulbiber

Maydanozları minik minik doğrayın. Sarımsakları güzelce ezin. Tüm malzemeleri güzelce karıştırın. Ev yapımı
mayonez hazır. İstediğiniz her şeyde kullanabilirsiniz.
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