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4 MALZEMELI KIS RECEL]

http://www.hurriyet.com.tr

2 adet elma

2 adet portakal

2 adet havug

2 adet greyfurt

2 su bardagi toz seker
Yarim limonun suyu

Elmalar yikayip kabuguyla birlikte rendeleyin. Havuglarin kabugunu temizleyip rendeleyin. Portakall yikayip
kabuguyla beraber 4 pargaya bollp, robottan gegirin. Greyfurtlarin suyunu sikin. Hepsini tencereye alip lizerine
sekeri ilave edin ve yarim saat kaynatin. Yarim saat sonunda limon suyunu ekleyip 2-3 dakika daha kaynatin ve
ocaktan alin. Soguduktan sonra kavanoza aktarip buzdolabina kaldirabilirsiniz.

Eger yaz icin saklamak istiyorsaniz da sicakken kavanoza koyun ve kapagini sikica kapatin ters ¢evirin ve bu
sekilde sogumasini bekleyin. Soguduktan sonra karanlik ve rutubetsiz bir yerde yUziine ¢evirip saklayabilirsiniz.
Arzu ederseniz eger kaynama esnasinda 2-3 adet karanfil ilave edebilirsiniz.
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