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3 RENKLI LAHANALI BOREK

4 yutka

Ic malzeme igin;

3 havug

500 gr karalahana

500 gr beyaz lahana

4 sogan

3 yemek kasigi aycicedi yagi
Tuz

Karabiber

Sos icin;

2 yumurta

1/2 su bardagi st

1 su bardagi aycicegi yagi
Uzeri igin;

1 yemek kasigi susam

Yumurta, sut ve aycicedi yagini ¢irpin. Havuglari rendeleyin. Beyaz ve karalahanayi temizleyip ayri kaplara
dograyin. Soganlari kiyin. Sogani tige bélip kara lahana, beyaz lahana ve havucla ayri tavalarda yag ekleyerek
soteleyin. Tuzla tatlandirnin. Birinci yufkayi tezgaha serip Uzerine sosu sirin. Yufkanin dért kenarini ice dogru
katlayin. Karenin kenarina havucu uzunlamasina yayin. Yufkayi sanp rulo yapin. 2. ve 3. yufkalan da ayni
sekilde katlayip birine karalahanali harci, digerine beyaz lahanali harci ilave edin. 4. yufkayi tezgaha serip
Uzerine bérek sosunu siriin ve kare sekline getirin.

Hazirladiginiz rulo hamurlari kare yufkanin kenanna st Uste gelecek gekilde yerlestirin ve hepsini birlikte kalin
rulo seklinde sarin. Finn tepsisine yerlestirin. Uzerine kalan sosu strip susam serpistirin. 180 derece firinda 35
dakika pisirin. Dilimleyip sicak veya Ilik servis yapin.

ML® Uc Renkli Bérek (gérsel)

ML® Uc Renkli Bérek icin tiklayin
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