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3 BİBERLİ BİFTEK

6 parça biftek
4 yemek kaşığı tereyağı
2 dolmalık kırmızı biber
2 dolmalık yeşil biber
2 dolmalık sarı biber
3 diş sarımsak
2 soğan
Tuz
Karabiber

Biberleri yıkayıp, sap kısımlarını ve tohumlarını ayıklayın. Şeritler halinde doğrayın. 2 yemek kaşığı tereyağını
tavada ısıtın. Piyazlık doğradığınız soğanları, iri kıyılmış sarımsak ve biberleri ilave edip hepsini birlikte kavurun.
Biberler yumuşayınca tuz ve karabiberi ekleyin. Diğer tavada kalan tereyağını ısıtıp biftekleri kızartın. Biberleri
ilave edip 2 dakika daha pişirin. Servis tabağına alıp sıcak servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:120176 • adı:3 Biberli Biftek • gönderen:telli turnam • indirme tarihi:25.04.2024 - 14:51

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/3-biberli-biftek-vt88070
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/3-biberli-biftek-120176.jpg
http://www.tcpdf.org

