B

o i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

2 PEYNIRLI KABAGI SARMASI

1 adet yumurta

2 adet kabak

100 gr beyaz peynir

50 gr kasar peyniri

1 corba kasigi margarin
2 ¢orba kasiJi un

1,5 cay bardag sut
Tuz

Kabaklari cips gibi uzunlamasina dilimleyin. Kaynayan tuzlu suda ¢ok az haslayin. Gikarin ve izerine hemen
soguk su dokln. lyice stizin. Diger taraftan margarin ile unu kavurun. llik sitl yavasca ekleyin ve karigtirin.
Muhallebi kivamina gelince ategten alip beyaz peynir, yumurta ve maydanoz ile karigtirin. Kabak dilimlerinin
Uzerine bu karisimdan sirin. Rulo seklinde sarip firin kabina dizin. Uzerine dereotu ve rendelenmis kasar serpip
200 derece firinda 10 dk kadar pisirin.
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